Анализ работы  физкультурно-спортивного клуба «Юниор»

МКОУ Марьевской  СОШ за  2014-2015 учебный год.

Физкультурно – спортивный  клуб «Юниор» (далее – ФСК) является структурным подразделением школы. ФСК «Юниор» призван способствовать массовым занятиям физической культурой, укреплению здоровья населения, организации  активного досуга, устойчивой мотивации к занятиям физкультурой и спортом.
Цели и задачи клуба на 2015-2016 учебный год:
Цель: создание  условий для широкого привлечения детей, родителей и педагогов к регулярным занятиям физической культурой, обеспечивающим сохранение здоровья и профилактику правонарушения среди подростков.

Задачи:

- формировать устойчивую мотивацию к занятиям физической культуры и спортом;

- повысить количество занятых детей организованным досугом и обеспечить  занятость детей, состоящих на профилактическом учете;

- выявить наиболее  талантливых и перспективных детей для подготовки спортивного резерва в образовательном учреждении;

- привлечь жителей микрорайона к участию в спортивно-массовых  мероприятиях  школы;

- привлечь тренеров-специалистов из ДЮСШ, ЦДОД  по волейболу, футболу, легкой атлетике.

Предполагаемый результат:

- разнообразие урочной и внеурочной деятельности;
- рост показателей спортивных достижений учащихся на уровне школы, района;
- рост общефизической подготовки  учащихся;
- организованный спортивный досуг в каникулярное время;
-вовлечение родителей в физкультурно–массовые мероприятия школы.
В образовательном учреждении обучается 81 ученик, членами физкультурно- спортивного клуба являются 72  человека – это   учащиеся, учителя, родители, которые участвуют в различных спортивно-массовых мереприятиях.

Систематически  в секциях и кружках занимается  50 учащихся.   На базе школы работают спортивные секции по  волейболу, легкой атлетике,  футболу.

Численность занимающихся по видам спорта в ФСК составляет 51 человек, из них:

Футбол – 15 человек;

Волейбол – 21 человек;

Легкая атлетика – 15 человек.
Общее количество постоянно занимающихся  в секциях и кружках, по сравнению  с прошлым годом, увеличилось на 30%. Это связано с тем, что в ФСК появились новая секция футбола.  Педагоги  также являются активными участниками ФСК.

На всех спортивно–массовых мероприятиях  в качестве зрителей, болельщиков и участников присутствовали  родители.  Однако задача по активному вовлечению родителей в спортивную жизнь ФСК в полной мере не была решена. 
Проблема привлечения «новых» членов ФСК из числа родителей остается актуальной  и в этом году. Планируем в текущем году  в сентябре на организационных родительских собраниях выступить с агитбригадой с целью информировать родителей о работе клуба  ФСК, расписании работы секций, о проведении массовых мероприятий, где родители могут принять непосредственное участие.

  ФСК «Юниор» организует соревнования  на школьном уровне, выставляет свои команды  участников в соревнованиях муниципального уровня по всем видам спорта.  Показатели  результатов деятельности ФСК  в 2014-2015 учебном году подтверждают  количественный и качественный рост участников спортивных мероприятий.
На уровне школы были проведены следующие спортивно-массовые мероприятия:

	Название мероприятия
	Количество учасников

	Спортивный праздник для учащихся  и родителей

«Папа, мама, я – спортивная семья»,  4 класс
	40

	Спортивный праздник для 6 классов
	10

	День здоровья  2-4 класс
	25

	Спортивный праздник посвящение в 5 кл.
	5

	Соревнования по настольному теннису
	10

	Соревнования по волейболу
	45

	Соревнования по футболу
	45

	Соревнования по шахматам
	8

	Акция «Молодежь выбирает жизнь»
	30

	Веселые старты на приз новогодней елки  (1- 4 класс)
	30

	Олимпиада по физической культуре
	31

	Олимпийский урок
	21

	Веселые старты (6 классы)
	5

	Школьный этап президентские состязания  (5-11 класс)
	54

	Школьный этап президентские  (2-4 кл.)
	22

	День здоровья -  «Масленица»
	32

	ГТО (1-11 кл.)
	77


В прошедшем учебном году в школе в эксплуатацию был введён спортивный зал. Это послужило причиной повышенной активности учащихся в занятиях физической культурой и спортом. Так же к уже существовавшей секции по лёгкой атлетике прибавились секции по волейболу и футболу. В школе были созданы условия для игры в настольный теннис. 

В результате проделанной работы существенно выросли показатели участия в школьных сборных команд в Спартакиаде школьников: по её школа поднялась с ранее занимаемого 7 места на 4 место.

Итоги участия  ФСК «Юниор в районных соревнованиях в 2014-2015 уч. году
	Вид спорта
	Возраст
	Количество

участников
	Результат

(место)
	Уровень

	Футбол
	5-11 класс
	20
	5
	Спартакиада школьников

	Плавание
	9-11
	8
	3 место
	Спартакиада школьников

	Баскетбол
	5-11 класс
	10
	8 место - юноши


	Спартакиада школьников

	Волейбол
	6-11 класс
	12
	6 место юноши

4 место девушки
	Спартакиада школьников

	Шахматы
	7-11 класс
	4
	2 место
	Спартакиада школьников

	Легкая атлетика
	7-11 класс


	15
	5 место
	Спартакиада школьников

	H/ теннис
	6-11
	6
	2 место юноши

5 место девушки
	Спартакиада школьников

	Футбол
	5-9 класс
	12
	6 место
	Спартакиада школьников

	Мини футбол
	5-9
5-9 класс
	9
	2 место
	Мини-футбол в школу

	Военно-спортивная игра «Победа»
	5-9 класс
	10
	2 место
	Районный конкур

	День бега
	от 7 лет
	13
	1 место – 5 человек

2 место – 1 человек

3 место – 1 человек
	Районные соревнования

	Мини-футбол
	от 14 лет
	16
	7 место
	Районные соревнования среди КФК

	Волейбол
	от 14 лет
	12
	4 место
	Районные соревнования среди КФК


Стабильным осталось участие  обучающихся в спортивных соревнованиях и спортивно-массовых мероприятиях, проводимых в нашем районе. Это говорит о том, что детям нравиться участвовать в соревнованиях, защищать честь школы. Благодаря разновозрастным командам, возникают дружеские отношения между девочками и мальчиками, малышами и старшеклассниками, воспитываются патриотические чувства.

Итоговая таблица школьного этапа Всероссийских соревнований школьников «Президентские состязания» 2014-2015 год.

	Наименование

школы
	Классы

	
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	МКОУ Марьевская

СОШ
	5
	5
	4
	3
	4
	1
	2


В процессе работы решены следующие задачи:

-  была организована секция волейбола;

- через организацию товарищеских встреч  (учитель - ученик) формировалась мотивация к занятиям физической культуры и спортом;

В результате анализа деятельности клуба были выявлены следующие проблемы:

- отсутствие условий для развития отдельных видов спорта (нет футбольного поля);

- недостаточная стимуляция участников и классных руководителей   в  «Президентских состязаниях»

- нерацианальное (по срокам) планирование  мероприятий;

Цель на 2015-2016  учебный год:

Активизация деятельности клуба за счёт привлечения в него новых членов 
(в том числе родителей),  участия в соревнованиях  разного уровня  для сохранения  и укрепления здоровья учащихся, родителей, учителей.
Задачи:

1.Выявить  учащихся 3-5 - х классов,  желающих заниматься в волейбольном  кружке.

2.Продумать план и сроки проведения  мероприятий школьного уровня, включив в него мероприятия с  родителями.

3.Усилить контроль за посещаемостью детей «группы риска».

4.В каникулярное время организовать занятия физической культурой и спортивные состязания на спортивных сооружениях города.

План работы школьного спортивного клуба «Юниор»                                                  на 2015-2016 учебный год
	№
	Месяц
	Организационные мероприятия
	Ответственный

	1
	Сентябрь
	1.      Заседание совета клуба « Олимп»:                                             Утверждение совета клуба                                                        Составление плана работы на учебный год                                Распределение обязанностей
	 Председатель клуба « Юниор»



	
	
	2.      Консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в семье   
	Учитель физической культуры

	
	
	3. Проведение школьных соревнований по футболу среди учащихся 5-11 классов.
	Учитель физической культуры, совет клуба

	
	
	4. Участие в районных соревнованиях по футболу 

      
	Учитель физической культуры

	
	
	5. Участие в районных соревнованиях по л/а кроссу
	Учителя физической культуры

	2
	Октябрь
	1.Проведение семинара « Подготовка юных судей и инструкторов по игровым видам спорта»


	Учитель физической культуры, совет клуба

	
	
	2.      Консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в семье
	Учителя физической культуры

	
	
	3.  Проведения школьного этапа Всероссийской олимпиады школьников по физической культуре
	Учитель физической культуры 

	
	
	4.      Контроль за проведением физкультминуток
	Администрация школы

	3
	Ноябрь
	1.         Организация и проведение дня здоровья
	 Учитель физической культуры, совет клуба

	
	
	2.      Подготовка и проведение школьных соревнований по настольному теннису среди учащихся 5-11 классов
	Учитель физической культуры, совет клуба

	
	
	3. Участие в районных соревнованиях по настольному теннису
	Учитель физической культуры

	
	
	4.      Подготовка и проведение школьных соревнований по волейболу среди учащихся 5-11 классов
	Учитель физической культуры, совет клуба

	
	
	5. Участие в районных соревнованиях по волейболу
	Учитель физической культуры

	
	
	6.      Консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в семье
	Учитель физической культуры

	4
	Декабрь
	1.      Контроль за проведением утреней гимнастики и физкультминуток
	Администрация школы

	
	
	2. Проведение школьных соревнований по шахматам среди учащихся 5-11 классов.
	Учитель физической культуры, совет клуба

	
	
	3. Участие в районных соревнованиях по шахматам 

      
	Учитель физической культуры

	
	
	4. Проведение школьных соревнований по баскетболу среди учащихся 5-11 классов.
	Учитель физической культуры, совет клуба

	
	
	5. Участие в районных соревнованиях по баскетболу 

      
	Учитель физической культуры

	5
	Январь
	1.Заседание совета клуба « Юниор»:

         Подведение итогов за полугодие

         Отчет спортивно- массового сектора о проведенной работе

         Занятия физическими упражнениями и спортивные игры в начальных классах
	Председатель совета клуба, ответственный за спортивно- массовый сектор

	
	
	2. Проведение школьных соревнований по плаванью среди учащихся 5-11 классов.
	Учитель физической культуры, совет клуба

	
	
	3. Участие в районных соревнованиях по плаванью 

      
	Учитель физической культуры

	6
	Февраль
	1.     Подготовка и проведение спортивного праздника «А ну-ка парни», посвященного дню защитника Отечества
	Учителя физической культуры, совет клуба, классные руководители

	
	
	2.      Подготовка и проведение « Мама, папа, я – спортивная семья»


	 Учитель физической культуры, учителя начальных классов

	
	
	3. Подготовка и проведение соревнований по пулевой стрельбе среди учащихся 5-11 классов
	Учитель ОБЖ 

	7
	Март
	1.      Подготовка и проведение спортивного праздника « А ну-ка девушки», посвященный празднику 8 марта


	Учителя физической культуры, совет клуба, классные руководители

	
	
	2.      Организация работы по месту жительства учащихся:

         Инструктаж инструкторов- общественников

         Помощь в оборудовании спортивных площадок           Помощь в проведении спортивных соревнований
	 Учитель физической культуры

	8
	Апрель
	1.      Семинар с инструкторами- общественниками из числа учащихся 8-10 классов
	 Учитель физической культуры

	
	
	2. Участие в районных соревнованиях по лёгкой атлетике
	Учитель физической культуры

	9
	Май
	1. Итоговое заседание клуба « Юниор»

         Подведение итогов года

         Отчет председателя совета клуба

         Составление плана на следующий учебный год

         Организация секций на следующий учебный год
	Совет клуба 

 

 

	
	
	2. Участие в районных соревнованиях «Кожаный мяч»
	Учитель физической культуры

	
	
	3. Организация и проведение общешкольного похода
	Учитель физической культуры, совет клуба

	
	
	4. Участие в районном турслёте
	Учитель физической культуры


 

